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1200年前に

弘法大師が 湯したと伝わる、

昭和の文豪が武田信玄公、

愛した名湯



佑有

湯

泉
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信玄の湯 湯村温泉は、今から1200年前に、弘法大師によって

開湯されたと伝えられていま或 500年ほど前の武田信玄公の治

世の時代には、武田信玄公を始めとする武田家の人々が湯治に

訪れた、と考えられていま坑 また、江戸時代には、絵師の葛飾北斎

がこの地を訪れ、湯村温泉の様子を回扇絵に残しておりま坑

更に、昭和に入り、多くの文人にも愛され、特に、旅館明治に運留

していた太宰 治や、常磐ホ〃 の白根の間で小説“波の塔"を執

筆した松本清張、庭で一升瓶のワインを開けて楽しんでいた井伏

鱒二、離れに運留していた山口瞳の各氏が足跡を残してヽヽま坑

天皇陛下の山梨行幸の際には、湯村温泉の常磐ホカルが宿舎

として選ばれ再皇室御用達の旅館と∝ 、親しまれていま坑

このよう1こ、山緒正しき歴史を持つ湯村温泉は、現在10軒の旅

館が営業をし、泉質も癖がなくさわやかく 肌によく、内外のお客さ

まに愛されておりま坑

信玄の湯の由来となった史実については、以下の、歴史家、平

山優先生の著述により、ご確認ください。
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2021年 6月 に制定された「信玄の湯 湯村嗣 公式ロゴタイプ

武田信玄 。勝頼と湯オす温泉
湯村温泉は、かつては「志摩の湯」「湯の島 (志摩)」

と呼ばれ、弘法大師が開湯したとの伝説を持つ古い温泉

地で現 すでに戦国時代初期の永正八年 (一 五一一)、

連歌師の柴屋軒宗長が湯治をしたと記録されており、この

時代には湯治場として栄えていたことが窺われま坑

そのため、戦国武将武田信玄・勝頼父子も、湯村温泉

で湯治を行っていたとされ、俗に「信玄の隠し湯」とも呼

ばれていま坑 信玄が湯村温泉で湯治をしたことは、江戸

時代初期に成立した『甲陽軍鑑』に記録されていま坑 信

玄は天文十七年 (一 五四八)の塩尻峠の戦い (信濃守

護小笠原長時との戦い)で負傷し、甲府に帰陣するや、

すぐに志摩の湯に湯治に来たとありま坑 幸いなことに、浅

手であったため、十日ほどの湯治で完治し、政務に復帰で

きたといいま坑

また武田勝頼も、天正六年 (一五七八)に、湯村温泉

で湯治をしていたことが、長野県に残されている裁判記録

に記載されていま現 それによると、信濃国筑摩郡の小池

郷と内田郷 (とも1こ松本市)の山の利用をめぐり、激しく争っ
=

たところ、地域の地頭 (領主)をも巻き込む大騒動となりま
|

した。悩んだ小池郷の人々は、代表者を甲府に派遣し、
｀

武田氏に訴える決意をしま現 裁判は、武田勝頼の出陣と

重なり、なかなか進みませんでしたが、勝頼はガヽ池郷の代

表者らを湯村温泉に呼び出したので坑 困っていた小池郷

平山優

の人々の様子を知り、勝頼は湯治を一時中断して彼らと面

会し、事情を細かく聞き取り、奉行が作成した現地調査の

結果と照合したうえく だヽ池郷の勝利を認定したのでした。

小池郷の代表者は、この時の感動を後世に伝えるために、

記録に残しました。そこから、武田勝頼も、父信玄と同じく、

湯村温泉で疲れや傷をいやしていたことがわかったので坑

「武田信玄の隠し湯」と呼ばれる温泉地は、山梨、長野、

静岡、岐阜に多く伝えられていますが、信玄・勝頼父子が

実際に湯治を行ったことが記録で確認できるのは、湯村温

泉だけで坑 このほかに、湯村温泉には、武田信玄の重

臣多田三八郎 (淡路守) (足軽大将)が、退治した

火車婆という鬼が、 したとの伝説も伝えられていま現



歴史を歩む、
人と歩む

葛飾北斎「勝景奇覧 甲州湯村」東京目立博物館蔵

はじまり

伝承が伝わる「杖温泉 弘法湯」

推理・歴史小説の巨匠も、よく湯村温

泉に逗留していた。常磐′ナ、テルで「波

の塔Jを執筆している。

大同3年 (B08)、 弘法大師が東北巡行

の帰り:こ甲府に立ち寄り、この地に宿泊

した際、道路の真ん中に大石があり旅人

がたいそう難儀していた。弘法大師が呪

文を唱えながら杖で大石を寄せたとこ

ろ、そこから温泉が湧き出したと伝わる。

「杖温泉 弘法湯」の裏手には伝承が伝

わる杖の湯跡が残る。

初めて湯村温泉を訪れたのは昭和14年

(1939)のこと。その後も、たびたび訪

れており、昭和17年 (1942)と 8ヽ年

(1943)には、「旅館 明治」1こ長期逗留

して作品を書き上げている。

F蒲団J「田合教師」などで知られる文

豪も温泉好きだつた。紀行文『温泉め

ぐりJの中で湯村温泉を描写。

多くの文人。画家に愛されたことでも知られる温泉。

太宰治、井伏鱒二、松本清張などがこの地に

逗留して執筆。作品の中にも温泉が登場する。

戦国時代の名将・武田信玄公も戦いの傷

を癒すために、邸四が崎館に近い湯村

温泉で湯治をしたとの記録が『甲陽軍

鑑』などの資料に残される。実際の利用

が資料に残されている数少ない温泉。

江戸時代の天保年間(1331～ 45)に

は、葛飾北斎もたびたび甲府を訪れて

おり、湯村温泉の湯小屋や湯治客でに

ぎわう休憩施設などを描いた団扇絵

『勝景奇覧甲州湯村Jを残している。

太宰治の師匠である井伏鱒二も湯村温

泉をたいへん好んでいた。森繁久爾ら

の出演で映画化されたF駅前旅館Jは、

親友であつた「常磐ホテル」の初代社長

に聞いた話を題材にしたもの。

山梨県出身の俳人。よく湯村温泉で

句会を開き、俳句雑誌『雲母Jでは、

常磐ホテルの句会を紹介。
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文人・芸術家に愛された温泉

江戸川乱歩シリーズなどの挿し絵を

手がけた怪奇小説の挿し絵画家。湯

村山の中腹に居を構えていた。

弘法大師 7741F～ 8351D 武田信玄公 付521年～1573わ

葛飾北斎 (1760年～1849相

太宰治 付909rF～ 1 9481Fl 井伏鱒二 付898年 ～1998り

松本清張 付909年～1992切 田山花袋 側872年～193011 竹中英太郎 (190帥～1988コ 飯田蛇笏 ‖885年～1962悧



五感を

満たす
肌に優しいくつろぎの湯から、旬の

地元食材を使った評判のグルメまで

みどころ、食べどころのスポットも

盛 りだくさん。湯村山の麓に広がる

心体まる信玄の湯 湯村温泉で、食ベ

て遊んで、リラックス !

趨翻 塩澤寺 に触蔵朝
真言宗の祖・弘法大師が諸国行脚の帰りに当地を訪れ、開山し

たと伝わる古刹。国の重要文化財の地蔵堂は室町時代の建築

様式が残されている。秘仏殿奥に安置される地蔵菩薩座像 (秘

仏)|よ弘法大師が彫刻したもの。また、地蔵堂には空也上人刻

と伝わる地蔵菩薩座像 (開扉仏)が祀られており、ご本尊が2体

あるという大変珍しい寺だ。毎年2月 13～ 14日 に開催される

厄除地蔵尊大祭には、2体のご本尊がひとつになり、1年に 1

度、24時間だけ耳を開き、善男善女の願いを聞き入れ厄難を

逃れることができるといわれ、毎年多くの人々が全国から参拝

する。2月 13日 には、厄除地蔵尊大察の開始を告げる「おね

り」が行われる。大きなお札を持ちながら住職とともに温泉街を

練り歩き祭りの始まりを告げる行事は、湯村温泉郷に春の訪れ

る告げるもので甲府の名物行事となつている。

=4055-252-8556
0甲府市湯村3172
000拝 観自由 020台
*通訳案内士を頼むことも可能

(費用:依頼内容により応相談)

 ゝ ド 、 |

明治30年 (1897)創 業の老舗旅館。太宰治ゆかりの宿として知

られ、作品の中にも湯村温泉や旅館が登場。ここに逗留して F右

大臣実朝』『正義と微笑』などを書き上げている。

″

信玄の湯 湯村温泉基本データ

創業80有余年、甲府の迎賓館ともいわれる湯村温泉を代表するホテル。1万坪の敷地を

誇り、井伏鱒二など多くの作家が利用。国碁 将棋のタイトル戦の場としても知られる。日

本庭園を囲む数寄屋造りの離れ客室には皇室もご宿泊されている。

躍ヨ 旅館 明治

●ヨ絆行●

隔日 常磐ホテル

毎分約900リ ツトル (1日 に

ドラム缶5976本 分)の 温泉

が湧出。源泉かけ流 しのホ

テル 旅館も多数ある

cぃEC騨
厄除け湯め ぐり

ィ宿泊旅館で「湯めぐり手形」をもらつて、湯村温泉郷の湯を満

喫! 湯めぐりの目印「看板」と「のれん」のある宿を探し

付へ .タ オルは持参 (宿泊者は宿のタオル)のこと。

湯巡り出来る宿は8カ所

一人一湯500円
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i 信玄の湯 湯村温泉は全体で毎分約900リ ットルの

湧出がある豊富な湯量が自慢。湯村山の麓に広がる

のどかな里山にくつろぎの宿が点在する。

柳 屋
白壁蔵造り風の宿。自然が美しい湯村

山を眺めるくつろぎの露天風呂「石の

湯と桧風呂」が自慢。

奮055-253-2416 0甲 府市湯村3¬ 6-2

01万 4450円～ IN/OUT 15時 /10時 040台

湯志摩の郷 楽水園
癒し。やすらぎの宿づくりがテーマの温

泉旅館。甲府名物「鳥もつ煮」「甲州ワイ

ンビーフ」などの食事も美味。

奮055-252-33080甲府市湯村1-11-5

01万 1150円～ IN/OUT 15時/10時 020台
レンタサイクルポート有

旅館 明治
温泉は一年中かけ流しの天然アルカ

リ泉。太宰治ゆかりの宿としても知ら

れる。

奮055-252-0388 0甲 府市湯村3-10-14

08950円～ IN/OUT 15時 /10時 015台
レンタサイクルポート有

杖温泉 弘法湯
湯村温泉の元湯で弘法大師が杖をつ

いた所から湧き出たと伝わる温泉。そ

こから杖温泉と呼ばれる。

a055252-5105 0甲 府市湯村316-16

08950円～ IN/OUT 15時 /11時 020台
レンタサイクルポート有

常磐ホテル

丼伏鱒二、山口瞳など多くの文人にも

愛された格調高い老舗ホテル。3000

坪の広い日本庭園が魅力。

奮055-25牛 3111 0甲 府市湯村2-5-21

02万2150円～ IN/OUT 15時 /11時 0250台
レンタサイクルポート有

甲府 記念日ホテル

シティホテルの豪華さとリゾートホテ

ルのやすらぎを兼ね備えたホテル。充

実した施設が自慢。

a055253-8111 0甲 府市湯村3-2-30

01万 6100円～ IN/OUT 15時/11時 0240台
レンタサイクルポート有

湯村ホテルB&B
自家源泉かけ流しの 6つの湯と地元食

材を使つたバイキングが評判。泊食分

離で通年同一料金。一人旅歓迎の宿。

a05525牛 1111 0甲府市湯村3-311

①l万 1040円 ～ IN/OUT15時 /10時 090台

ホテル吉野
国内外の骨童美術を多数展示。柿右

衛門・魯山人などの陶器や写楽・北

斎・歌麿などの浮世絵版画も。

奮055-253-2878 0甲府市湯村3-11-14

08950円～ IN/OUT 15時 /10時 020台
レンタサイクルポート有

美和田旅館
アットホームで心からくつろげる宿。

スポ~ツ /ム` 園が隣接しスポーツ大会、

合宿などに最適。長期滞在可。

奮055-251-3331 0甲府市緑が丘2-5-18

06600円 ～ IN/OUT 15時 /10時 04台

※宿泊料金は平口1室 2名ご利用 1'自 2食の場合(消費税・入湯税込)

※宿泊料金は各施設の都合などにより、変更される場合があります

※日帰り入浴は感染症の拡大状況によつて時間の変更および

実施の体止などの可能性があります
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鳴屋旅館
スポーツ合宿、長期滞在に最適。自宅

にいるように気兼ねなくのんびりと過

ごせる普段着の宿。

奮055‐252-6844 0甲府市湯村3-10-10

05500円～ IN/OUT 15時 /11時 06台
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③各旅館・ホテル (美和田旅館を除く)

ではWi一日完全対応です。

③湯村温泉旅館協同組合で電動無料自転車を整備

しています。宿泊者は自由にご利用いただけます。
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信玄の湯 湯村温泉で日帰 り入浴
料金

700円

700円

1000円

500円

入浴時間

11時 ～15時

15時 ～21時

12時 ～20時

9時 ～21時

施設名

杖温泉 弘法湯

旅館 明治

柳屋

ホテル吉野

料金

1320円

1500円

900円
(食事をした培合は500円 )

入浴時間

6時 ～21時 (火 曜9時～14時除く)

13時 ～22時 (水曜のみ16時より)

現在休止中

11時 ～19時 (火曜除く)

施設名

湯村ホテル 8&B

甲府 記念日本テル

常磐ホテル

湯志摩の郷 楽水園
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信玄の湯 湯村温泉お薦めおみやげ
ここでしか買えない !

緑起物の甘納豆
温泉水100%の
化粧水ミスト

,
毎年2月 13・ 14日 の厄除地蔵奪大察で

塩澤寺に奉納されている、湯村温泉特製
万寿森古墳 「厄除健康甘納豆」と、湯村の温泉水

100%、 添加物なしの化粧水ミスト

「信玄公ゆかりの湖衣姫みすと」はいずれも

湯村温泉の各旅館・ホテルで好評発売中 !!

湯村温泉郷では、さまざまな日本文化の体験コンテンツが楽しめる。湯村温

泉旅館協同組合では、武田信玄をはじめとした戦国時代のサムライに扮する

ことができる甲冑体験が登場予定。現代にタイムスリップしたサムライは写

真映えも間違 tヽ なし 1また、常磐ホテルでは、日本庭国のガイド付き見学ツ

アーが楽しめる。通訳案内士の対応も可能なので、外国の方にも楽しんでもらえ

る内容になつている。ホテル内の和室で茶道を体験できるプログラムもあるの

で、存分に日本文化を体験することができる。

問合せ先
甲冑体験 8055-25歩2261

庭園見学ツアー/茶道体験 奮 05525牛3111

日本文化を体験
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鳥笑
地場産の鶏肉を使つた焼

き鳥と地酒が美味。鳥も

つ煮など郷土料理も
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夢酒 あきやま
新鮮な魚介の一品料理から

コース料理まで店主自慢の味

を,酉 とともに
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地酒やワインの種類が豊

富。郷土料理も味わえる

窓050-3552-4288

017～ 23時 0木曜
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湯村倉堂
TV・ 雑誌にも紹介された人気

店。野菜たつぶりのみそラーメ

ンがおすすめ 80552520936
011～ 14時、17～ 19時 30分
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村田米菓
甲府の老舗手焼き煎餅店。イチオ

ンは4種類ある富士山煎餅

窓055-252-8418

09～ 18時 0不定休

菊水
地元素材を使つた料理と手作りの

そば・うどんが人気の店
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Ⅲ

導
‐

Ⅲ 狩    ´

蝿
'1と

lii=、

″ンィ 今再珈琲店
地元の人にも人気の珈琲店。スパ

ゲティなどの軽食もある
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時 (火曜は～18時 )0水曜
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CafO pas b pas
サイフォンで滝れるコーヒーと

甲府市内を一望するテラス席が

魅力 ao55-215-4043
011～ 19時 (金曜は～23時 )
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季節折々の食材を厳選し、常

時約30種類の串揚げが味わ

える店 窓055-252‐ 1800
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美味し屋
山梨の郷土料理、全国各地の美

味しいものを集めた創作料理居
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屋 8080-9682-6693
017～ 22時 (月 ～金曜)、 15～ 22

時(21時30分 LO、 土。日曜)①木曜
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そば処 らくすい
自慢のそばはもちろん、烏もつ煮

などの一品料理もおすすめ

な055‐252-3308
1011時 30分～14時、17時30分～

20時 0火曜
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静かに寛げるのが魅力。

種類豊富なピザ ノヽスタ

が人気メニュー
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今と昔が集う

厄除地蔵尊大祭

国の重要文化財である地

蔵堂に安置される石造地

蔵菩薩座像が、2月 13日

の正午から翌14日 の正午

までの24時間、耳を開き、

書男善女の願いを聞き入

れてくれるといわれ、毎年5

万人以上の人が訪れる。

0甲府市湯村3-17-2

(塩澤寺)

湯村ふるさと祭り
30年以上続いている湯

村温泉郷の夏祭り。屋台が

並び、地元ならではの楽し

みが盛りだくさんの祭り

で、当日は神輿をはじめ、

羽黒太鼓や大道芸人、音

楽イベントなどで、温泉全

体が盛り上がる。

C甲府市湯村3-10-5

(湯谷神社前駐車場)

まつり&ガ ベント
※お祭り。イベントの開催や日程などは、変更される場合もあります。

信玄公祭り

甲府市中心部を会場に行

われる「信玄公祭り」は、

信玄公の命日(4月 12日 )

の前の金～日曜に開催。

県内各地から1000名を

超える軍勢が舞鶴城公園

に集結し、川中島へ出陣

する様子を再現する。

0甲府市丸の内 1

武田の杜トレイ)レランニングレース
武田の社の遊歩道を利用

し里山の自然を感じながら

走るトレイルランニング。

レースは武田神社をス

タートして、富士山や南ア

ルプスの山々、甲府盆地

を一望する園地を巡り、湯

村温泉郷までの31 5km。

0甲府市古府中町2611

(武田神社)

2月 13日・14日 4月 中旬

8月 上旬 12月 上旬

信 玄 の湯 湯 村 温泉 までのアクセス

●電車

●高速バス

0自動車

」R中央本線 特急

約1時間30分/3890円 (指定席)

」R中央本線 特急

約1時間6分/3560円 (指定席)

中央自動車道経由

約2時間15分/2200円

中央自動車道

約1時間30分

中央自動車道

高速バスは新宿から約30分おきに出発 。

※新宿～湯村温泉直行便も運行 (1日 3便 )。

一般道

約15分

一般道

=般道 御坂峠。国道20号経由

発行 湯村温泉旅館協同組合

〒400-0073 山梨県甲府市湯村3-10-5
TEL:055‐ 252-2261 FAX:055‐ 252-2269
MAILtimukyoku@yumura com
https://www yumura com/

甲 府 駅

新 宿 駅

松 本 駅

新宿 (バスタ新宿)

甲 府 駅 か ら湯 村 温 泉 郷 まで

甲府駅南口4番乗り場から山梨交通バス

「湯村温泉方面行き」で、「湯村温泉入

口」下草。路線バスで約15分。タクシー

で約 10分。

観光 交通に関する問合せ :

甲府市観光案内所

(甲府駅南口)

な055‐ 226‐6973 醐

信玄の湯

湯村温泉

甲府昭和IC

双葉スマーHC(E・TC専用)

新  宿

松  本

河 口 湖

1時間

約1時間


